
โรม 12 แผน่เดยีวเพ�ือความสะดวกในการทอ่งจาํ

ดงัน�ัน พ�ีนอ้งท�ังหลาย โดยเหน็แกค่วามเมตตากรณุาของพระเจา้ ขา้พเจา้จงึ

วงิวอนทา่นท�ังหลายใหถ้วายตวัของทา่นแดพ่ระองค เ์พ�ือเป�นเคร�ืองบชูาอนั

บรสิทุธ�ิท�ีมชีวีติ และเป�นท�ีพอพระทยัพระเจา้ ซ�ึงเป�นการนมสัการโดย

วญิญาณจติของทา่น

อยา่ลอกเลยีนแบบอยา่งคนในยคุน�ีแตจ่งรบัการเปล�ียนแปลงจติใจ แลว้

อปุนสิยัของทา่นจงึจะเปล�ียนใหม เ่พ�ือทา่นจะไดท้ราบพระประสงคข์องพระเจา้

จะไดรู้้วา่อะไรด อีะไรเป�นท�ีชอบพระทยั และอะไรดยีอดเย�ียม

ขา้พเจา้ขอกลา่วแกท่า่นทกุคนโดยพระคณุซ�ึงประทานแกข่า้พเจา้แลว้วา่ อยา่

คดิถอืตวัเกนิท�ีตนควรจะคดิน�ัน แตจ่งคดิอยา่งสขุมุสมกบัขนาดความเช�ือท�ีพระ

เจา้ประทานแกท่า่น เพราะวา่ในรา่งกายเดยีวน�ัน เรามอีวยัวะหลายอยา่ง และ

อวยัวะน�ันๆ มหีนา้ท�ีตา่งกนัอยา่งไร

เราผู้เป�นหลายคนยงัเป�นกายเดยีวในพระครสิตแ์ละเป�นอวยัวะแกก่นัและกนั

อยา่งน�ัน และเราทกุคนมขีองประทานตา่งกนั ตามพระคณุท�ีประทานแกเ่รา

คอืถา้ของประทานเป�นการเผยพระวจนะ กจ็งเผยตามกาํลงัของความเช�ือ ถา้

เป�นการปรนนบิตักิจ็งปรนนบิตั ถิา้เป�นผู้ส�ังสอนกจ็งส�ังสอน ถา้เป�นผู้เตอืนสติ

กจ็งเตอืนสต ผิู้ท�ีให ก้จ็งใหด้ว้ยใจกวา้งขวาง ผู้ท�ีครอบครอง กจ็งครอบครอง

ดว้ยเอาใจใส ผู่้ท�ีแสดงความเมตตา กจ็งแสดงดว้ยใจยนิดี

ขอใหค้วามรกัมาจากใจจรงิ จงเกลยีดชงัส�ิงท�ีช�ัว จงยดึม�ันในส�ิงท�ีด จีงรกักนัฉนั

พ�ีนอ้ง จงขวนขวายในการใหเ้กยีรตกินัและกนั อยา่ออ่นระอา จงมจีติใจ

กระตอืรอืรน้ดว้ยพระวญิญาณ จงปรนนบิตัอิงคพ์ระผู้เป�นเจา้ จงช�ืนชมยนิดี

ในความหวงั จงสู้ทนตอ่ความยากลาํบาก

จงขะมกัเขมน้อธษิฐาน จงเหน็อกเหน็ใจชว่ยธรรมกิชนเม�ือเขาขดัสน จง

อตุสา่หต์อ้นรบัแขกแปลกหนา้ จงอวยพรแกค่นท�ีเค�ียวเขญ็ทา่น จงอวยพร

อยา่แชง่ดา่เลย จงช�ืนชมยนิดกีบัผู้ท�ีมคีวามช�ืนชมยนิด จีงรอ้งไหก้บัผู้ท�ีรอ้งไห้

จงเป�นน�าหน�ึงใจเดยีวกนั อยา่ใฝ�สงู แตย่อมสมาคมกบัคนต�าตอ้ย

อยา่ถอืวา่ตวัฉลาด อยา่ทาํช�ัวตอบแทนช�ัวแกใ่ครเลย แตจ่งมุ่งทาํส�ิงท�ีใครๆ ก็

เหน็วา่ด ถีา้เป�นได เ้ทา่ท�ีเร�ืองข�ึนอยู่กบัทา่น จงอยู่อยา่งสงบสขุกบัทกุคน น�ีแนะ่

ทา่นผู้เป�นท�ีรกัของขา้พเจา้ อยา่แกแ้คน้ แตจ่งมอบการน�ันไว แ้ลว้แตพ่ระเจา้

จะทรงลงโทษ เพราะมคีาํเขยีนไวใ้นพระคมัภรีว์า่

องคพ์ระผู้เป�นเจา้ตรสัวา่ “การแกแ้คน้เป�นของเรา เราเองจะตอบแทน” แตว่า่

“ถา้ศตัรขูองทา่นหวิ จงใหอ้าหารเขารบัประทาน ถา้เขากระหายน�ากจ็งใหน้�า

เขาด�ืม เพราะวา่การทาํเชน่น�ัน จะทาํใหเ้ขารู้สกึตวัและกลบัมาคนืด”ี อยา่ให้

ความช�ัวชนะเราได แ้ตจ่งชนะความช�ัวดว้ยความดี
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