
โคโลส 3ี แผน่เดยีวเพ�ือความสะดวกในการทอ่งจาํ

เพราะฉะน�ันเม�ือพระเจา้ทรงทาํใหพ้วกทา่นเป�นข�ึนมาดว้ยกนักบัพระครสิตแ์ลว้ กจ็ง

แสวงหาส�ิงท�ีอยู่เบ�ืองบนในท�ีซ�ึงพระครสิตส์ถติอยู่คอืประทบัอยู่เบ�ืองขวาของพระเจา้

จงเอาใจใสส่�ิงท�ีอยู่เบ�ืองบน ไมใ่ชส่�ิงท�ีอยู่บนแผน่ดนิโลก เพราะวา่ทา่นตายแลว้ และชวีติ

ของพวกทา่นซอ่นไวก้บัพระครสิตใ์นพระเจา้ เม�ือพระครสิตผ์ู้ทรงเป�นชวีติของทา่น

ท�ังหลายทรงปรากฏ ในเวลาน�ันทา่นกจ็ะปรากฏพรอ้มกบัพระองคใ์นศกัด�ิศรดีว้ย

เพราะฉะน�ันจงประหารโลกยีวสิยัในตวัทา่น คอืการลว่งประเวณ กีารโสโครก ราคะตณัหา

ความปรารถนาช�ัว และความโลภ (ซ�ึงเป�นการบชูารปูเคารพ) ส�ิงเหลา่น�ีเป�นเหตใุหพ้ระ

พโิรธของพระเจา้มาถงึ [คนเหลา่น�ันท�ีไมเ่ช�ือฟ�ง] เม�ือกอ่นพวกทา่นกเ็คยดาํเนนิชวีติแบบน�ี

คอืมชีวีติอยู่กบัส�ิงเหลา่น�ี

แตบ่ดัน�ีทา่นท�ังหลายจงละท�ิงส�ิงเหลา่น�ีท�ังหมด คอืความโกรธ ความฉนุเฉยีว การคดิรา้ย

การใสร่า้ย และคาํพดูหยาบโลนท�ีออกจากปากของทา่น อยา่พดูโกหกตอ่กนัและกนั

เพราะวา่ทา่นไดป้ลดวสิยัมนษุยเ์กา่กบัพฤตกิรรมของมนษุยน์�ันแลว้ และสวมวสิยัมนษุย์

ใหมท่�ีกาํลงัไดร้บัการสรา้งข�ึนใหมต่ามพระฉายาของพระองคผ์ู้ทรงสรา้ง เพ�ือใหรู้้จกัพระเจา้

การน�ีไมม่กีรกีหรอืยวิ คนท�ีเขา้สหุนตัหรอืไมเ่ขา้สหุนตั อนารยชนและคนป�าเถ�ือน ไมม่ทีาส

หรอืเสรชีน แตว่า่พระครสิตท์รงเป�นทกุส�ิง และทรงอยู่ในทกุส�ิง เพราะฉะน�ันในฐานะเป�น

พวกท�ีพระเจา้ทรงเลอืก พวกท�ีบรสิทุธ�ิและพวกท�ีทรงรกั จงสวมใจเมตตา ใจกรณุา ใจถอ่ม

ใจสภุาพออ่นโยน ใจอดทน จงอดทนตอ่กนัและกนั

และถา้ใครมเีร�ืองราวตอ่กนั กจ็งใหอ้ภยักนั องคพ์ระผู้เป�นเจา้ทรงใหอ้ภยัพวกทา่นอยา่งไร

ทา่นกจ็งทาํอยา่งน�ันดว้ย แลว้จงสวมความรกัทบัส�ิงเหลา่น�ีท�ังหมด ความรกัผกูพนัทกุส�ิงไว้

อยา่งสมบรูณ แ์ละจงใหส้นัตสิขุของพระครสิตน์าํพาจติใจของทา่นท�ังหลาย

พระเจา้ทรงเรยีกทา่นใหม้าเป�นกายเดยีวกนักเ็พ�ือสนัตสิขุน�ีและจงมใีจขอบพระคณุ จงให้

พระวจนะของพระครสิตอ์ยู่ในพวกทา่นอยา่งบรบิรูณ จ์งส�ังสอนและเตอืนสตกินัดว้ย

ป�ญญาท�ังส�ิน จงรอ้งเพลงสดดุ เีพลงนมสัการ และเพลงฝ�ายจติวญิญาณดว้ยการ

ขอบพระคณุพระเจา้ในใจของทา่น

และเม�ือทา่นท�ังหลายทาํส�ิงใดไมว่า่จะดว้ยวาจาหรอืดว้ยการประพฤต จิงทาํทกุส�ิงในพระ

นามของพระเยซอูงคพ์ระผู้เป�นเจา้ และขอบพระคณุพระเจา้พระบดิา โดยทางพระองค์

ภรรยาท�ังหลายจงยอมเช�ือฟ�งสามขีองตน ซ�ึงเป�นส�ิงท�ีสมควรในองคพ์ระผู้เป�นเจา้ สามี

ท�ังหลายจงรกัภรรยาของตน และอยา่ทาํรนุแรงตอ่พวกนาง บตุรท�ังหลายจงเช�ือฟ�งบดิา

มารดาของตนในทกุเร�ือง เพราะส�ิงน�ีเป�นท�ีชอบพระทยัขององคพ์ระผู้เป�นเจา้ บดิา

ท�ังหลายกอ็ยา่ย�ัวบตุรของตนใหข้ดัเคอืงใจ เพ�ือวา่พวกเขาจะไมท่อ้ใจ

ทาสท�ังหลายจงเช�ือฟ�งนายของตนในโลกน�ีทกุอยา่ง ไมเ่ฉพาะแตเ่ม�ืออยู่ในสายตาเหมอืน

อยา่งพวกประจบสอพลอ แตท่าํดว้ยจรงิใจโดยความเกรงกลวัองคพ์ระผู้เป�นเจา้ ไมว่า่พวก

ทา่นจะทาํส�ิงใด กจ็งทาํดว้ยความเตม็ใจเหมอืนทาํถวายองคพ์ระผู้เป�นเจา้ ไมใ่ชเ่หมอืนทาํ

ตอ่มนษุย์

ทา่นท�ังหลายกร็ู้วา่ ทา่นจะไดร้บัมรดกจากองคพ์ระผู้เป�นเจา้เป�นบาํเหนจ็ เพราะทา่นกาํลงั

รบัใชพ้ระครสิตอ์งคพ์ระผู้เป�นเจา้อยู่สว่นคนท�ีทาํความผดิกจ็ะไดร้บัผลตามความผดิท�ีเขา

ไดท้าํ และจะไมม่กีารเหน็แกห่นา้ใครเลย
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